
Список необходимых вещей. 
Одежда: 

✔ футболки/майки — несколько штук (на каждый день) 

✔ джинсы или леггинсы — на случай прохладной погоды 

✔ худи, свитер или кофта — для прохладных дней 

✔ нарядная одежда — для вечерних мероприятий 

✔ куртка или ветровка — для защиты от дождя/ветра 

✔ спортивный костюм или спортивные штаны — для спорта 

✔ носки и нижнее бельё — достаточное количество на весь период пребывания 

✔ Пижама или удобная комфортная одежда для вечернего чаепития, совместного просмотра 

фильмов 

✔ кепка, панама или бандана — от солнца(светлая) 

✔ Черные носки для похода в лес 

✔ зонтик или дождевик 

✔ тряпичный мешочек для грязного белья 

Обувь: 

✔ Непромокаемая/сменная обувь на дождливую погоду 

✔ сандалии, босоножки (лучше 2 пары) 

✔ кроссовки или кеды 

✔ сланцы или тапочки — для помещения 

✔ сланцы или шлёпанцы —для душа 

Гигиенические принадлежности: 

✔ Предметы и средства личной гигиены 

Дополнительные вещи: 

✔ Книга, именно книга!!! не журнал, не приложение в телефоне, не электроная книга. А 

старая, добрая, бумажная любимая книга. Интересная ребенку 

✔ Тетрадь, блочная, на пружине не важно хорошая добротная толстая тетрадь, для записей, 

ручка, карандаши 

✔ бутылка для воды 

✔ коврик для фитнеса 

✔ спрей от комаров/клещей 

✔ солнечные очки 

✔ кружка/термокружка и ложка (для чая в корпусе, улице) 

✔ Возьмите с собой достаточное количество вешалок для вашей одежды 

✔ плавки, плавательные шорты, купальник. 

 

 

 

Гаджеты: 

✔ телефон + зарядное устройство+ паурбанк (если есть) 

В основном для связи с родными(ежедневно будет выделено время) а так же будут курсы по 

технологиям и навыкам «гаджет мой помощник» 

✔ наушники (любые) 

✔ Фонарик (если есть на телефоне — отлично) 

Деньги: 

✔ наличные для личных расходов (на экскурсии, сувениры и т. д.) не факт, но может 

организоваться. финансовый ресурс (деньги, карта, крипта  сдается по роспись наставнику 

иначе ответственности организация не несет 

Документы: 

✔ паспорт, свидетельство о рождении или другой документ, подтверждающий личность 

✔ медицинская страховка (если есть) 

✔ Справки, доверенности для лагеря 

Аптечка (по необходимости): 

✔ Личная аптечка по желанию (но на заезде необходимо будет передать медику 

подписанные медикаменты с ФИО) 



✔ средство для защиты от комаров (крем или мазь) спрей по контроль наставнику 

✔ Лекарственные препараты если ребенок принимает сообщит об этом медику либо 

организаторам, наставникам. Самостоятельный прием запрещен 

 

 

 

 Прочее: если осталось место. 

➢ небольшая сумка или рюкзачок для вещей в дороге 

➢ Старые журналы 

➢ вода 

➢ вкусняшки 

➢ костюмы 

➢ настольные игры 

➢ музыкальные инструменты 

➢ всякие классные штуки 

➢ корм для перепелок, кроликов, рыбок, 

 
 


